
Les p’tits plats             
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1 

Quand le midi je rentr’ chez moi 

Pour avoir mon p’tit en-cas 

Ma chérie me d’mande on mang’ quoi 

Je ne sais plus quoi te faire 

C’est devenu un enfer 

Des pât’s tout’ plein’ de gruyère 

Du riz ou des pomm’s de terre 

 

J’lui réponds qu’on peut bouffer du  

Lion ou du caméléon 

Mijoté aux petits oignons  

Pour se changer d’l’ordinaire 

On peut s’taper l’dromadaire 

Qui traîn’ sa boss’ dans l’grand désert 

Du frigidaire 

 

 

Refrain 

D’un côté faut bosser pour avoir à manger 

De l’autr’ manger ça nous sert à travailler   

Mais manger beaucoup moins ça nous f’rait gagner plus 

Faudra qu’on pense à cette astuc’ de plus 

 

 

2 

Pour moins s’en fair’ pour nos p’tits plats  

Y’a qu’à sauter des repas  

Plus de surplus plus de surpoids 

Fin de la surproduction  

Bien moins de consommation   

Pour plaire aux bell’s infirmières 

Du pôl’ cardio-vasculaire 

 

Manger léger c’est en laisser 

À tous les gars qui ont faim 

Histoir’ de leur en boucher un coin 

Mais si t’as toujours un creux  

Toi tu peux encor’ mon vieux  

Bouffer des élus des notabl’s c’est respectable 

Bouffer du flic ou du curé c’est pardonné 

 


